VIERNES 4 WWW.PRIMICIADIARIO.COM
D]l D A BvIc

B ' l "l DIARIO

ANO 14 - EDICION 1586 » ISSN: 2323-0606 * BOGOTA - COLOMBIA OCTUBRE DE 2024
q >

Arco Iris:

MITOSYY,
CURIOSIDADES

Cuando los rayos de luz del sol brillan a través de las gotas de lluvia que quedan se mantienen suspen-
didas en la atmosfera. En otras palabras, todas las gota funciona individualmente como un gran prisma
que produce la refraccion de la luz y la refleja de nuevo a nuestros ojos.

Huyendo de la guerra

En Monteria: del Medio Oriente:

MANCUSO PIDE PERDON 117

, COLOMBIANQOS
A LAS VICTIMAS DEL REGRESARON

PARAMILITARISMO AL PAIS
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En Monteria:

MANCUSO PIDE PERDON A LAS
VICTIMAS DEL PARAMILITARISMO

| presidente co-
lombiano, Gustavo
Petro, se encon-

tré este jueves con el ex
jefe paramilitar Salvatore
Mancuso en un evento
de entrega de tierras en
el departamento de Cor-
doba, donde este ultimo
pidi6 perdon a las victi-
mas y se comprometio
a trabajar por la repara-
cion. En el evento ‘Tie-
rras para la reconcilia-
cion’ en Monteria, capi-
tal del departamento de
Codrdoba, se encontraron
por primera vez Petro y
Mancuso desde que este

regresara al pais el pasa- i - -

do 27 de febrero, tras ser \ < 4

deportado de Estados ] N
Unidos donde cumplié : y '

en Estados Unidos una
condena de 15 afios por
narcotrafico.

El encuentro de paz se cymplié en Monteria con la masiva participacion de sus habitantes.
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Petro:

«IMPOSI
LA REFO

El presidente Petro denuncio que predios entregados por exjefes paramilitares para la reparacion de las victimas han aparecido en
poder de la organizacion multicrimen del ‘Clan del Golfo’.

San Sebastian de Bue-
navista, Magdalena

| iniciar este jue-

ves la entrega de

mas de 11.700
hectareas de tierra fértil
al campesinado en Mag-
dalena y Cordoba, el
presidente Gustavo Pe-
tro Urrego afirmé que la
Reforma Agraria en Co-
lombia no se detendra,
porque otorgar tierras es
construir paz y es lo me-
jor que le puede pasar al
pais.

«Entregar la tierra al
campesinado es una de
las mejores cosas que
puede pasar en Colom-
bia, yo diria que la mejor,
porque los problemas
que ha tenido nuestro
pais en la historia recien-
te y en los siglos que he-
mos vivido como Repu-
blica tienen una fuente,
que es la inmensisima
desigualdad social que
hay en Colombiay, dijo
el mandatario desde el
municipio de San Sebas-

tian de Buenavista, en el
Magdalena, donde los
campesinos  recibieron
3.280 hectareas.

Asimismo, explicd que en
este momento la Refor-
ma Agraria en Colombia
avanza gracias al meca-
nismo de entrega volun-
taria y considera nece-
sario ajustar las normas
para acelerar el proceso.

«La Reforma Agraria
no se puede detener en
Colombia. La Reforma
Agraria tiene que abrir
mas caminos legales y
normativos. Hasta aho-
ra entregamos tierra que
nos entregan voluntaria-
mente 0 que encontra-
mos dentro del mismo
Estado guardada en los
escritorios. Lo que espe-
ramos, entonces, es que
tengamos un movimiento
que pueda cambiar las
normas de Colombia»,
manifesto.

En ese contexto, el jefe
de Estado reitero el lla-

mado al Congreso de la
Republica a abrir el de-
bate para que los cam-
pesinos del pais tengan
acceso pronto a la tierra
para la produccién de ali-
mentos en beneficio de
toda la sociedad.

«Tenemos que sentar-
nos con el Congreso de
la Republica y discutir si
podemos facilitar que el
campesinado de Colom-
bia tenga la tierra fértil
de este pais y entonces
podamos ser una poten-
cia en la produccion de
alimentos, en la agro-
industrializacion del ali-
mento, en un alimento
que llegue barato a la
familia colombiana o que
se pueda exportar por el
mar y enriquecer a toda
la sociedad», asevero.

En el mismo espacio, el
presidente Petro denun-
ci6 que predios entre-
gados por exjefes para-
militares para la repara-
cion de las victimas han
aparecido en poder de la
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organizacion multicrimen
del ‘Clan del Golfo’.

«Coémo puede ser que,
si Mancuso entrega sus
tierras, ‘Macaco’ y ‘Jorge
40’, y no sé cuantos mas,
los Valoy, entregan sus
tierras —sus entre comi-
llas, porque ilicitamente
las estaban poseyendo
con el dinero del narco-
trafico y en los cuerpos
muertos de los campe-
sinos—, cémo es que
se las entrega la justicia
a la Fiscalia y de pronto
hoy vamos y los que es-
tan ahi son hombres de
fusil integrantes del Clan
del Golfo», cuestiond el
mandatario.

Asi avanza la entrega
de tierras
De esta manera, el Go-
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BLE DETENER
RMA AGRARIA»

bierno del presidente
Petro avanza en su com-
promiso con la Reforma
Agraria y el Acuerdo de
Paz.

A través de la Agen-
cia Nacional de Tierras
(ANT), el Gobierno en-
treg6 3.280 hectareas de
tierras, que beneficiaran
a 411 familias de produc-
tores campesinos en el
corregimiento El Recreo,
municipio de San Sebas-
tian de Buenavista, en el
departamento de Magda-
lena.

Estos predios producti-
vos seran utilizados en
pequeia ganaderia vy
cultivos de maiz, yuca,
ahuyama, arroz secanoy
platan
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Huyendo de la guerra del Medio Oriente:

117 COLOMBIANOS
REGRESARON AL PAIS

El gobierno nacional desti6 el regreso de117 colombianos atrapados en la guerra.

terriz6 en

Bogota

el vuelo

FAC129

, con 117

pasajerosy
dos mascotas.y el Minis-
terio de Relaciones Exte-
riores confirmo la llegada
de connacionales desde
Beirut como parte de una
repatriacion organizada
por el Gobierno ante la
escalada de la guerra en
el Libano.

La Cancilleria agradecié
el apoyo de la Organiza-
cion Internacional para
las Migraciones OIM) y
de otras entidades en la
mision humanitaria orga-
nizada para transportar a
los colombianos que ma-
nifestaron su deseo de

regresar al pais después Colombianos contentos de regresar a la Patria.
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A su llegada a Bogot la tripulacion satisfecha por la laborhumanitaria izd la bandera.

de los bombardeos de Is-
rael.

La Cancilleria dijo que
el cuerpo diplomatico y
consular colombiano en
el Libano ha estado “tra-
bajando en esta impor-
tante labor en favor de
nuestros colombianos en
la didspora”, que seran
asistidos en el vuelo por
un grupo de funcionarios
del Grupo de Reaccion
Inmediata de la Cancille-
ria.

Entre los colombianos
repatriados hay mas de
50 menores, segun infor-
mo la Cancilleria el fin de
semana pasado.

Los ministros de Defensa y de Relaciones Exteriores dieron la bievenida a los colombianos que retornaron. EFE
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RESPONSABILIDAD

e

Gerney Rios Gonzalez

onlleva medio am-

biente, derechos

humanos, com-
promiso corporativo, co-
lombiologia y servicio a
la comunidad. Aqui se
habla de obtener un pro-
ducto con excelencia y
formacién de personas
integras, que respondan
con éxito a retos y exi-
gencias.

La politica educativa cu-
yas innovaciones estan
soportadas y dadas con
los aspectos sociales,
politicos, economicos y
culturales, constituye va-
riable a tener en cuenta
en la programacion vy
planeacion de procesos,
puesto que cada normati-
vidad generada afecta de
manera instantanea a la
institucion. Comparando
esta variabilidad con la
manufacturacion de ele-
mentos convencionales,
se observa desde luego
la diferencia que posee
el sistema universitario y
su gran responsabilidad
ante el Estado, la socie-
dad y el direccionamien-
to de entornabilidad.

Desde luego, no pue-
den dejarse de lado los
indicadores internos de
gestion en la administra-
cion de la cadena de su-
ministros para garantizar
un producto de calidad.
Logros alcanzados en
cada nivel, grado evolu-
tivo de destrezas cogni-
tivas, semestres recorri-
dos para completar los
ciclos académicos, tasa
de desercion, medida
de refrendar, ingreso en
diferentes mercados de
consumidores, ubicacién
laboral, localizacion in-
dividual e institucional
en el entorno, gestor del
conocimiento, profundo
sentido de colombiani-
dad, pensador proactivo
con principios y valores.
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En los procesos del conocimiento deben coincidir universidades, centros de estudios, corporaciones investigativas, empresas con

cultura creativa e innovadora, polos.

Las instituciones educati-
vas en todos los niveles
deben dedicarse a un
proceso continuo de me-
joramiento y aplicaciéon
de los siguientes princi-
pios:

Proposito: Desarrollar
capacidades en los estu-
diantes, futuros genera-
dores de valor sostenible
para los negocios y la
sociedad en su conjunto
y de manera similar, tra-
bajo, por una economia
global incluyente y soste-
nible.

Valores: Incorporar a las
actividades académicas
y programas de estudio,
los valores de la respon-
sabilidad social global,
descritas en iniciativas
internacionales; ejemplo:
Pacto Mundial de Nacio-
nes Unidas.

Método: Crear marcos
educativos, materiales,
procesos y entornos pe-
dagodgicos que apliquen
experiencias efectivas de

aprendizaje para el lide-
razgo responsable.

Investigacion: Compro-
miso en la exploracion y
supervision  conceptual
que permita mejorar la
comprension acerca del
papel, dinamica e impac-
to de las empresas en la
creacion de valor social
sostenible y ambiente
econdmico.

Alianzas publico — priva-
das: Interactuar con los
gestores de empresas
para ampliar el conoci-
miento de sus desafios
a la hora de cumplir con
responsabilidades  so-
ciales — ambientales y
explorar  conjuntamen-
te métodos efectivos de
contextualizacion.

Diadlogo: Facilitar y apo-
yar la platica y el debate
entre educadores, em-
presas, gobierno, con-
sumidores, medios de
comunicacién y organi-
zaciones de la sociedad
civil, en temas relaciona-

dos con responsabilidad
social y sostenibilidad.

En el sistema educativo
de servicios se aprecia
en su conjunto grandes
diferencias en la cons-
truccién y conocimiento
del Supply Chain Mana-
gement frente a cualquier
otra empresa comercial,
industrial, productiva vy
destinada a satisfacer in-
tereses colectivos (servi-
tium).

Aunque la universidad
posee permanente auto-
evaluacion y constante
adecuacion de sus com-
petencias determinadas
por cambio de las poli-
ticas educativas y tiene
en cuenta los referentes
(productos, procesos e
insumos) dentro de estu-
dios de calidad, no habia
organizado una cadena
de conocimiento que ar-
ticulara al consumidor
con el proveedor y sus
procedimientos a partir
de la misién. Elaborar el
Supply Chain Manage-

SOCIAL EDUCATIVA

ment permite aclarar y
organizar varios temas:
Nivel de participacion, el
hecho de ser primario al
apoyar cada grado evo-
lutivo, definir el mapa de
seguimiento para pro-
veedores, clientes, con-
sumidores y aceptar una
relacion e interdepen-
dencia entre ellos, con el
fin de garantizar el flujo
de bienes y servicios.

La educacion superior
en sus ciclos propedéu-
ticos —técnico, tecndlogo
y profesional- debe lide-
rar la concatenacion de
Investigacion, Desarrollo
e Innovacion, constitu-
yéndose en la dinami-
ca econdmica, garantia
constante del progreso y
crecimiento de naciones,
dispuestas a enfrentar
retos estructurales.

La [+D+l, son referen-
tes y catalizadores de
riqueza, generadores de
mano de obra califica-
da. Estados visionarios,
motivaran y posibilitaran
que el sector educativo
a través de criterios de
acciéon cientificos y tec-
noldgicos, sean objetivos
esenciales y estratégi-
COSs.

En los procesos del cono-
cimiento deben coincidir
universidades, centros
de estudios, corporacio-
nes investigativas, em-
presas con cultura crea-
tiva e innovadora, polos
y estructuras de apoyo y
promocion. Fundamental
concebir que el sistema
educativo, positivo, tec-
noldgico, en conectividad
con el sector productivo,
tenga de epicentro el fac-
tor humano con suficiente
capacidad de analisis de
contenido, concibiendo y
transfiriendo conocimien-
to socialmente aplicado
a necesidades y realida-
des que desemboque en
la competitividad.
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La Casa Blanca es vigilada por un sinniimero de cdmaras ocultas y por decenas de francotiradores ubicados en el sexto piso o en los edificios vecinos. La vivienda, que cuenta con 35 bafios, recibe a diario a unos dos mil
visitantes que llevan decenas de preguntas y que son resueltas por guias especializados.

Guillermo Romero
Salamanca

| lugar mas foto-

grafiado de Wash-

ington es la Casa
Blanca, donde vive el
presidente de los Estados
Unidos. Miles de turistas
no solo del pais, sino de
Suramérica, México, Ja-
pon, se agolpan en sus
cercanias para tomarse
la respectiva selfi o bus-
car un detalle sobre la re-
sidencia mas custodiada
del mundo.

Claro esta que el recorri-
do por dentro de la sede
presidencial se puede
obtener mediante un re-
gistro que debe hacerse
con unos 3 meses de an-
ticipacion para obtener el
respectivo permiso.

Todos los dias, a un cos-
tado de la vivienda mas
popular del mundo, unas

12 personas, bajo una
carpa repleta de cartones
con letreros de los llama-
dos derechos humanos,
hacen sus arengas y re-
parten fotocopias de sus
ataques contra el actual
presidente o contra los
propios Estados Unidos.
Otros piden, entre otras
cosas, proteccion a los
extraterrestres.

La Casa Blanca es vigi-
lada por un sinnumero
de camaras ocultas y por
decenas de francotirado-
res ubicados en el sexto
piso o en los edificios ve-
cinos. La vivienda, que
cuenta con 35 bafos, re-
cibe a diario a unos dos
mil visitantes que llevan
decenas de preguntas
y que son resueltas por
guias especializados.

La ciudad posee una
docena de buses para
hacerles recorridos in-

formativos a los turistas.
A medida que avanzan
van contando historias
sobre cada uno de los
edificios. Las traduccio-
nes se escuchan a tra-
vés de audifonos y el
canal para el espafol es
el tres. Los washingto-
nianos estan enfocados
en varios temas: politica,
deporte, economia, pero,
sobre todo, turismo. Son
los maestros del tema.
Ademas de contar con
el edificio del Congreso
—donde se define buena
parte de los manejos na-
cionales e internaciona-
les—poseen Museos por
doquier. Museos del aire,
de la tierra, del mar y
hasta de espias. Se pue-
den dar el lujo de comen-
tar que el antiguo edificio
del FBI es el mas feo del
mundo, sin embargo, es
fotografiado por decenas
de personas.

XVI VERSION
GALARDO
HETEROGEN
GACETAS

DE COLOMBIA

L
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REGISTRO

RAZONES HISTORICAS
GEOGRAFICAS DEL TRANSPORTE

Gerney Rios Gonzalez

ecorddé el cate-

dratico Londofio

Gdémez que, «en

el periodo pre-
colombino nuestros pue-
blos indigenas se movi-
lizaban por caminos de
sur a norte, por el lomo
de las cordilleras o nave-
gando por los rios Mag-
dalena, Cauca y Atrato;
cuando viajaban de oc-
cidente a oriente tenian
identificados claramente
el paso de las cordilleras
y los vados de los rios.

Hoy, nuestro sistema
de troncales y transver-
sales casi que recorren
los mismos caminos tra-
zados por nuestros an-
tepasados; el modo de
transporte era a pie o en
canoas, pues el caballo
llegd con los conquista-
dores. En el periodo co-
lonial, se mejoraron los
caminos indigenas, em-
pedrandolos y amplian-
dolos para la utilizacion
con recuas de mulas,
animal mejor adaptado
al recorrido de nuestra
geografia. Hasta el siglo
XV, la utilizacion de ca-
rruajes se limitaba a las
ciudades o maximo a las
haciendas de la sabana,
superando las limitacio-
nes impuestas por los
grandes humedales; en
el 2023, casi completa-
mente urbanizados.

Llegada la independen-
cia, el libertador, sus
oficiales y su ejército,
fueron los reales cono-
cedores de nuestra geo-
grafia. Simén Bolivar,
recorrié de Lima a Cara-
cas y viceversa, no una,
sino varias veces; en un
mes y una semana atra-
vesaba el pais de sur a
norte. Hoy el presidente

lo hace semanalmente,
pero en un Airbus-300;
vista desde el aire, nues-
tra geografia no solo se
ve hermosa, sino que
desaparecen las dificul-
tades.Destacar el plan
vial del general Tomas
Cipriano de Mosquera
en 1846, el cual, iréni-
camente, no hemos ter-
minado de construir. Los
siguientes eran los siete
grupos de vias troncales
(sur-norte) y transversa-
les (oriente-occidente):
1) Bogota-Tunja-Cucuta,
2) Bogota-Neiva-Popa-
yan-Pasto-Tumaco, 3)
Bogota-lbagué-Cartago-
Cali-Buenaventura, 4)
Bogota-Guaduas-Hon-
da-Sonson-Medellin-
Uraba, 5) Santa Marta-
Barranquilla-Cartagena-
Turbaco, 6) Portovelo-
Chagres-Panama, 7)
Pasto-Tuquerres-Tuma-
co-Popayan-Patia-Paci-
fico-Cartago-Medellin».

Navegacion fluvial
En el Seminario «Nave-

Navegando el rio Magdalena

gabilidad del Rio Mag-
dalenay, realizado en la
Casa de la Cultura de
Guaduas por la Acade-
mia de Historia Policar-
pa Salavarrieta Rios y
la Academia de Historia
José Maria Cérdova Mu-
noz, el director alterno de
la Asociacion de Univer-
sidades de América, Da-
rio Londofio, manifestd
que, “cubrir la historia de
lo que representod el rio
Magdalena como via de
unioén de la costa con el
interior del pais, haria ex-
tenso este aparte. Rese-
Aar el siglo XVI hasta la
primera mitad del XX, se-
ria absurdo en corto es-
pacio. Tan solo resaltar
los hechos que produje-
ron su pérdida de impor-
tancia a finales del siglo
XIX, cuando las guerras
civiles y las decisiones
politicas terminaron con
la concesién de vapores
otorgada en 1822 al se-
nor J. B. Elbers, quien
logré mantenerla hasta
1837. En 1846, un buen

consejero, embajador
en Londres y amigo del
general Mosquera, don
Francisco Montoya,
hombre de reconocida
inteligencia y fortuna,
le recomendd abrir una
nueva concesion que fue
obtenida finalmente por
comerciantes de Santa
Marta y el norteamerica-
no Burrows.

En 1922, empez6 a uti-
lizar motores a combus-
tible de petroleo, la Tro-
pical Oil Company, para
exportar, lo que producia
en sus campos la con-
cesién De Mares, dando
asi origen al transporte
de carga masiva, lo mas
adecuado en su momen-
to para el transporte flu-
vial. Sin embargo, el rio
aguas arriba de Barran-
ca, pierde su gran ven-
taja de relacion- potencia
vs tonelaje, pues la pen-
diente hidraulica pasa de
13 cm por kildometro a 34
entre Barranca y Puer-
to Berrio. Luego, pensar

en un puerto multimodal
aguas arriba de Barran-
ca, es un absurdo, a me-
nos que se construyeran
represas y exclusas que
compensaran la pen-
diente. Hasta la década
del 40 en el siglo XX, el
rio constituyo la «via de
comunicacion» para pa-
sajeros entre la costa y
el interior, complemen-
tada con el ferrocarril y
los cables aéreos, que
fueron gran alternativa
en su momento para co-
municar las ciudades de
Ocafia y Manizales con
puertos sobre el rio. Sin
embargo, el declive de
la importancia del rio se
definié en mayo de 1937,
ante una huelga gene-
ralizada de braceros, Al-
berto Lleras, Ministro de
Gobierno, encargado de
la presidencia, pronuncié
la sentencia: No puede
haber dos gobiernos en
Colombia, uno en Bogota
y otro en el rio Magdale-
nay.
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Cronica de Gardeazabal:
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Gustavo Alvarez
Gardeazabal
El Porce

al gobernante no
le interesa que lo
vean recular o a

alguien no le hace mella
que el pais haya salido
de un aprieto y no se pre-
cipitara en un cuello de
botella con la salud.

1"\4\
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RECULANDOA ESCONDIDAS
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Reformaa la Salud presentada por el gobierno de Petro.

Habiamos dicho aqui
que para octubre la situa-
cion de las IPS( clinicas y
hospitales) los llevaria a
licenciar personal cuan-
do no a cerrar muchas de
esas instituciones.

Las EPS, intervenidas o
no, bramaban en distin-
to tono por la asfixia que
el gobernante les daba
como respuesta al tras-
piés de la reforma a la
salud en el Congreso.

Pues la semana pasada
el director de la Adres, la
entidad encargada por
las normas actuales de
repartir los aportes que

la nacién debe entregar
para el funcionamiento
de la salud, informé que
en el mes de agosto con-
signaron 7.2 billones de
pesos al sistema.

Para ello les otorgaron
directamente y en total
a las IPS 4.66 billones,
sumando las del régimen
subsidiado y el contributi-
vo. Alas EPS les recono-
cieron 2.33 billones.

En otras palabras que la
operacion asfixia con la
cual el gobernante que-
ria manejar las relacio-
nes con el sistema de
salud ,ha cesado y en

palabras que entienden
todos los colombianos,
han reculado.

La noticia no es solo bue-
na para tantas clinicas y
hospitales que veian ve-
nir los pelotones del des-
contento popular y per-
dida la ilusion de seguir
prestando el servicio en
forma rentable pero ne-
cesaria.

También lo es para las
agonizantes EPS que
mas temprano que tar-
de, con reforma o sin
reforma ,cesaran en su
manera de entender y
practicar el negocio de
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intermediacion en los
aportes a la salud que
estado, patronos y traba-
jadores deben entregar
mensualmente para que
el pais no desbarate su
deficiente, pero vital es-
tructura de prestacion de
servicios sanitarios. Lo
que si debe preocupar a
los frenéticos defensores
del gobernante es la ma-
nera casi sigilosa como
se hicieron tales consig-
naciones pues asalta la
duda de si al gobierno
Petro le da pena recular
en publico o sus aseso-
res de imagen trabajan
para los enemigos de la
izquierda gobernante.

El Valor de la Palabra
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En La Habana:

GRANDES FORTALEZAS
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TURISMO

DEL MUNDO HISPANG

Texto y fotos
Lazaro David Najarro
Pujol

os castillos Real
Fuerza, San
Salvador de La
Punta, la Real
Fuerzay los Tres
Reyes del Morro cons-
tituyen obras militares
coloniales que imprimen
extraordinaria belleza a
la capital cubana, urbe
clasificada como una de
las siete ciudades mara-
villas del mundo. Ese sis-
tema de murallas, junto a
La Habana Vieja, fue de-
clarado Patrimonio Cul-
tural de la Humanidad.

El Castillo de la Gran
Fuerza, es la segunda
edificacion construida
en La Habana, que reve-
renciado como distintivo
exponente de la arqui-
tectura militar colonial
espanol en el Caribe, fue
erigido en el siglo XVI.
Esta ubicado en la Plaza
de Armas, en el centro
historico de la capital cu-
bana. En su torre se alza
la Giraldilla, icono de la
ciudad.

La primera edificacion
era de la tipologia torre
del homenaje o torredn y
se encontraba a 360 va-
ras al suroeste del Casti-
llo de la Gran Fuerza. La
obra primada constituia
un cubo perfecto de diez
metros de lado construi-
do de ladrillos con re-
fuerzos de piedras en las
cuatro esquinas, que el
pirata francés Jacques
de Sores (Angel Extermi-
nador), demolié a cafo-

Al frente en el extremo izquierdo San Salvador de La Punta.

El Castillo de la Gran Fuerza

nazos en julio de 1555.
Alrededor de 1565 se
inicidé la construccion del
Castillo de la Gran Fuer-
za, finalizada en 1885.
Muchas de sus paredes
tienen diez metros de es-
pesor capaces de sopor-
tar el cafneo de la época.
La obra con el decursar
del tiempo fue obsoleta
como fortaleza militar, ya
que la ciudad debia ser
defendida desde la en-
trada de su bahia.

Es cuando, en 1589, in-
geniero militar Bautista
Antonelli ejecutd San
Salvador de La Punta,
que formd parte del pri-
mer sistema defensivo
con que conté La Haba-
na, junto con el Castillo
de la Real Fuerza y el
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Castillo de los Tres Re-
yes del Morro. La obra
estuvo a punto de ser pa-
ralizada en varias ocasio-
nes como consecuencia
de impedimentos econo-
micos y contradicciones
entre Antonelli y las auto-
ridades de la isla.

El doctor, arquitecto y
profesor Orestes del
Castillo, asesor del His-
toriador de La Habana,
rememoro a Primicia El
Diario de Todos que An-
tonelli afirmé que quien
se hiciera duefio de la
Loma de la Cabafia, se-
ria patrono de La Haba-
na. Aseveracion que se
convirtié en realidad con
la toma de la capital cu-
bana por los ingleses en
1762. Cuando se adue-
Aaron de la ciudad en lu-
gar de entrar por la boca
del puerto desembarca-
ron por el este para evitar
el fuego cruzado de las
baterias de los canones
en la bahia.

Los invasores atacaron
el Torreén de Cojimar y
se desplazaron por tie-
rra. Tras una batalla muy
sangrienta de 45 dias
que costo la muerte de
uno de los oficiales ingle-
ses, el Capitan General
y el alcalde de Guana-
bacoa, pudieron tomar la
Loma de la Cabana.

Considera Orestes que
durante los once meses
que dominio de los in-
gleses en Matanzas y La
Habana se introdujo el
ferrocarril, se abrio el co-
mercio del tabaco, entre

DIARIO

Fortaleza del Morro, en La Habana
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otros avances, aunque
cambiaron la prospera
Habana, llave del Nuevo
Mundo y lugar de privi-
legio de la ruta maritima
por la Florida.

Por indicaciones del Rey
Carlos Il se construy6 en
el siglo XVIl el Castillo de
los Tres Reyes del Mo-
rro, obra asumida por los
hermanos Jorge y Silves-
tre Abarca (ingenieros y
arquitectos militares es-
panoles) , y levantada
con las piedras extraidas
de la zona, devenida la
fortaleza mas grande de
habla hispana y tiene de
700 metros de largo.

Costé tanto que cuan-
do el Capitan General
le llevo las cuentas a su
majestad, este pidid un
catalejo. Alguien le dijo:
Majestad una catalejo
para qué y el Rey respon-
dié: Para ver la fortaleza
que acaban de construir
porque por lo que ha cos-
tado debe verse desde
aqui.

En la actualidad en ese
emplazamiento se reali-
za todas las noches una
bella ceremonia conoci-
da en el mundo como el
cafionazo de las nueve,
ni un minuto mas ni un
minuto menos, desde la
Fortaleza de San Carlos
de la Cabafa, que los
ingleses lo instituyeron,
primero a las ocho y mas
tarde a las nueve para in-
dicar que las puertas de
las murallas quedaban
cerradas.
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LOS SINTOMAS DE LA SINUSITIS
SON PARECIDOS A LA GRIPA

Dr. Devyani Lal, Otorri-
nolaringologia de Mayo
Clinic en Scottsdale, Ari-
zona.

a sinusitis es una
inflamacién de los
senos paranasales,
que son los espacios
huecos llenos de aire en el
craneo y huesos faciales
alrededor de la nariz. La si-
nusitis crénica se desarrolla
cuando la inflamacién dura
mas de 12 semanas. El
analisis implica una visita al
otorrinolaringélogo o médi-
co de oidos, nariz y gargan-
ta, para que examine los
senos paranasales. La ma-
yoria de casos de sinusitis
cronica se controla con te-
rapia médica, pero cuando
los sintomas o la inflama-
cién no responden a la te-
rapia, puede ser necesaria
una cirugia. El objetivo del
tratamiento es restablecer
la salud y funcionamiento
de los senos paranasales.

Los sintomas de la sinusitis
cronica generalmente son
parecidos a la gripe, afec-

La sinusitis es una inflamacion de los senos paranasales, que son 10s espacios huecos llenos de aire en el craneo y huesos faciales

alrededor de la nariz.

cion que suele ser produc-
to de una infeccion viral y
que a menudo se presenta
acompafada por catarro
o congestion nasal, estor-
nudos, dolor de garganta,
ojos acuosos Y fiebre. Este
tipo de sinusitis viral aguda
normalmente duraentre 7 y
10 dias.

En raras ocasiones, se pue-
de contraer una infeccion

Historias de Trenes, abre a los ojos la
necesidad y promociona la construccion
de los ferrocarriles en Colombia para no
quedar al margen del progreso global.

HISTORIAS DE
TRENES

Geenay ea Gonrbles

"Este texto reproduce
una Jjuiciosa
investigacion socio
histérica, que narra el
viacrucis sufrido por los
pueblos indigenas de la
América, en plena
ebullicion geopolitica”.
Marco Tulio Calderén
Pefialoza, Rector UGC.

Gerney Rios Gonzalez

"Debemos vislumbrar un
siglo XXI de esperanza y
un tercer milenio de
lucha por la vida y el
progreso basado en el
respeto de la
biodiversidad en las
naciones de la Gran
Colombia". Marco Tulio
Calderén Pefialoza,
presidente  Asociacion
Universidades de
América.

bacteriana a consecuencia
de una gripe, lo que deriva
en sinusitis bacteriana agu-
da. Cuando eso ocurre, los
sintomas de la gripe em-
peoran después de 7 a 10
dias y podria presentarse
secrecion nasal de color
amarillo o verde, dolor en la
cara o dientes y fiebre. La
sinusitis aguda dura hasta
4 semanas, pero cuando
los sintomas continuan por
mas de 12 semanas, la per-
sona podria tener sinusitis
crénica. No obstante, algu-
nos casos de sinusitis cro-
nica pueden desarrollarse
sutilmente, sin una infec-
cion viral que la preceda.

En la sinusitis cronica, el
revestimiento interno de
los senos paranasales, lla-
mado mucosa, se inflama e
hincha. A pesar de que los
sintomas de sinusitis créni-
ca generalmente no inclu-
yen fiebre, si puede haber
secrecion nasal espesa de
color generalmente verde o
amarillo, junto con conges-
tion nasal. Ademas, puede
suscitarse un dolor sordo
0 presion en las mejillas,
ojos, frente o parte poste-
rior de la cabeza. Los sen-
tidos del olfato y del gusto
también pueden disminuir,
y a veces, cuando la infla-
macién es muy fuerte, pue-

den formarse polipos en la
nariz. Los polipos llenan
las vias nasales y pueden
ocasionar problemas para
respirar, secrecion y cierto
mal olor.

En la evaluacion de la si-
nusitis croénica, el otorrino-
laringdlogo realiza con una
camara un examen conoci-
do como endoscopia nasal.
Afin de realizar el examen,
se introduce a través de la
nariz una sonda fina que
contiene una diminuta luz y
una camara en el extremo,
llamada endoscopio, hasta
los senos paranasales. En
determinados casos, una
exploracién  portomogra-
fia computarizada también
puede servir para evaluar
los senos paranasales.

Cuando alguien padece
sinusitis crénica, por lo ge-
neral primero se intenta re-
ducir la inflamacion con tra-
tamiento médico. El espe-
cialista puede recomendar
medicamentos, tales como
los antibidticos, los esteroi-
des nasales u orales, 0 un
enjuague con solucién sa-
lina.

Si los medicamentos no
bastan para aliviar los sin-
tomas o controlar la infla-
macion, entonces se podria

requerir una cirugia. La
operacion, llamada cirugia
endoscopica de los senos
paranasales, implica ex-
pandir la abertura de estos
para permitir mejor drena-
je y respiracion. La cirugia
suele realizarse con un en-
doscopio, completamente
a través de la nariz, y no
deriva en ningun tipo de
hinchazén ni moraduras.
El procedimiento normal-
mente no es muy doloroso,
aunque la persona puede
sentir cansancio y conges-
tion después.

Muchos cirujanos ya no co-
locan tapones de gasa des-
pués de la operacién, lo que
hace que la recuperacion
sea mucho mas cémoda
que antes. Por lo general,
se realiza un procedimien-
to llamado desbridamiento
pocos dias después de la
cirugia para limpiar las vias
nasales y los senos parana-
sales. Las personas suelen
notar gran mejoria en los
sintomas después de eso
y la mayoria es capaz de
reanudar sus actividades
normales en ese momento.
En muchos casos, la ciru-
gia de los senos parana-
sales mejora significativa-
mente los sintomas. No
obstante, incluso después
de la cirugia, muchas per-
sonas con sinusitis cronica
todavia requieren trata-
miento continuo, tal como
usar ocasionalmente este-
roides nasales y enjuagues
nasales para mantener la
buena salud de los senos
paranasales.

Si usted tiene pdlipos nasa-
les o si su sinusitis cronica
esta complicada por otros
problemas  respiratorios,
como asma obronquitis,
lo mejor es que un rindlo-
go evalle su afeccion. El
rindlogo es un otorrinola-
ringologo especializado en
trastornos nasales y de los
senos paranasales.
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Cine colombiano:

«EL NINO DE LOS MANDADOS»

a cinta colombiana

El nifo de los man-

dados, del director
Carlos del Castillo, ya se
encuentra en etapa de
posproduccién, y prome-
te grandes triunfos para
el cine latinoamericano
en el 2017.

Con su primera pelicula
como director (La cié-
naga), del Castillo logro,
junto a su equipo de tra-
bajo, reunir la nada des-
preciable suma de 16
premios internacionales
en algunos de los festiva-
les mas importantes del
mundo en 2016; entre
ellos estuvieron Sundan-
ce, considerado el festi-
val de cine independien-
te mas importante del
mundo. La Ciénaga ha
sido traducida a mas de
una docena de idiomas
alrededor del mundo, y
ha participado en mas de
30 festivales como selec-
cion oficial.

Para esta nueva cinta
Carlos del Castillo quiso
convocar al mismo equi-
po técnico y artistico de
La Ciénaga, para enfren-
tar el reto que se habia
impuesto con la nueva
pelicula, pues, a pesar
de ser historias muy di-
ferentes, el estilo narra-
tivo del director tiene su
propia marca; y queria
conservar la linea que ha
venido desarrollado por
mas de 2 décadas.

«Creo que cuando un
equipo logra algo junto
debe permanecer junto
en lo posible, para nue-
vos proyectos. En esta
ocasion, y a pesar de no
estar absolutamente to-
dos, el personal técnico
y artistico base se triplico
con relacion a la pelicu-
la anterior, y contdé con
algunos de los mejores

La historia cuenta con algunas de las mas grandes figuras de la actuacion en Colombia como: Ramiro Meneses, Judy Henriquez,
Alejandro Buenaventura, Ricardo Vesga y Luis Fernando Montoya, entre otros reconocidos actores. El protagonista, Wilmer Amado,

aparecio como una de las grandes revelaciones del cine colombiano en 2016.

profesionales del cine en
Colombia en cada una
de sus areasy, dijo el di-
rector.

La cinta fue producida
por Photogroup Films, en
cabeza de Andrea Isa-
bel Najar Pena, y contd
con la coproduccion de
Robespierre Rodriguez
(Scarlett Cinema), y de
su director Carlos del
Castillo, también guio-
nista del filme El nifio de
los mandados contd con
la participacion de varios
productores asociados
de diferentes lugares del
pais, y algunos extranje-
ros.

La Direccion de fotogra-
fia estuvo también a car-
go de Robespierre, y la
Direcciéon de arte estuvo
en manos de Ivan Parra
Castellanos. El disefo

de maquillaje y peina-
dos a cargo de Alexan-
dra Sarmiento (Glam Art)
y el disefio de vestuario
estuvo bajo la direccion
de Isabel del Castillo,
gran ilustradora latinoa-
mericana,  vestuarista,
disefiadora y docente de
algunas de las mas im-
portantes universidades
del pais. El sonido corrio
por cuenta de Kimberly
Mejia, y el sonido, mez-
cla y masterizacion, a
cargo de German Daniel
Leén. De igual manera
el montaje cuenta con la
cooperacion de Etienne
Boussac, y la musica de
la pelicula estara a cargo
del productor Alejandro
Ramirez y David Murillo.

La historia cuenta con
algunas de las mas gran-
des figuras de la actua-
cion en Colombia como:
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Ramiro Meneses, Judy
Henriquez, Alejandro
Buenaventura, Ricardo
Vesga y Luis Fernan-
do Montoya, entre otros
reconocidos actores.
El protagonista, Wilmer
Amado, aparecid6 como
una de las grandes reve-
laciones del cine colom-
biano en 2016.

Con la participacion total
de casi 300 personas, la
cinta cuenta la historia
de un nifio que, al quedar
huérfano, termina convir-
tiendose en el pequeno
doctor del pueblo. La pe-
licula se rod6 en el mu-
nicipio de Mongui, depar-
tamento de Boyaca, con-
siderado uno de los mas
bonitos del pais, entre
agosto y septiembre de
2016. Estara lista para
su recorrido en festivales
desde el mes de febrero
de 2017, y sera estrena-
da en Colombia a finales
del mismo afio.

XILOPALO

PREMIO MACIOMAL
DE PEREODISMO DIGITAL

2024 -

Destaca tu talente a través de ilusiraciones
que comuniquen realidades de la sociedad.
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Empresa colombiana:

INDUSTRIALIZANDO LA

ALIMENTO

NUEZ EN EL MUNDO

Sully Santos
Especial

n el Amazonas

y la Orinoquia

se cosecha

la nuez de la

que se extrae
aceite y harina para ela-
borar biocosméticos. La
empresa Kahai es la res-
ponsable de que ambos
productos se exporten a
Estados Unidos, Euro-
pa y Asia. Ante eso se
ha posicionado como la
primera organizacion co-
lombiana en industriali-
zar la semilla.

La empresa Kahai esta-
ra presente en Bionovo,
primera feria de innova-
ciones en biodiversidad
y biotecnologia, con al-
cance Latinoamericano,
que se hara del 5 al 7 de
octubre en Corferias jun-
to con Biointropic.

Camilo Jaramillo, funda-
dor Kahai, sefalé que
la nuez se ha estudiado
hace mas de 60 afos,
pero no se habia indus-
trializado, hasta que sur-
gio la iniciativa de cose-
charla y desarrollar el
paquete tecnologico que
hoy posiciona a la orga-
nizacion en el exterior.
«Nosotros propagamos
la especie en viveros y la
llevamos a cultivos. Ac-
tualmente exportamos el
aceite y la harina a dife-
rentes mercados».

Empleo para poblacién
vulnerable

De acuerdo con Jarami-
llo, la nuez se compra
a comunidades campe-

El fundador de la empresa Kahai del Amazonas asegurd que la iniciativa de industrializar la nuez surgié ante el suefio de desarrollar un proyecto agro industrial. Fue asi como
hallaron la semilla de la que analizaron sus propiedades, mediante procesos de extraccion en laboratorios.

sinas e indigenas del
Meta, Caqueta, Guavia-
re, Putumayo y Vaupés.
Ademas, proyectan de-
sarrollar 400 hectareas
de plantaciones del culti-
vo en Puerto Gaitan.

De igual forma buscan
vincularse con ONGs,
junto con la Agencia de
Cooperaciéon  Alemana,
para llevar la alternativa
laboral a comunidades
en la zona de distension
del posconflicto de Ca-
queta, Putumayo y Bo-
gota.

Biodiversidad y biotec-
nologia

El fundador de la empre-
sa Kahai del Amazonas
aseguro que la iniciativa
de industrializar la nuez
surgidé ante el suefio de
desarrollar un proyecto
agro industrial. Fue asi
como hallaron la semilla
de la que analizaron sus
propiedades, mediante

procesos de extraccidon
en laboratorios. «Cuando
vimos que la nuez tenia
propiedades muy intere-
santes en el aspecto nu-
tricional y cosmético, ha-
blamos con ProColombia
y ellos nos apoyaron para
participar en una feria en
Francia, en la que se ha-
blé6 sobre ingredientes
cosméticos. Nuestra in-
novacion gustdé mucho;
se resalté a Colombia y
su biodiversidad», des-
cribid.

La industrializacion de
la nuez inici6 enton-
ces hace 7 afios, desde
cuando se extrae el acei-
te que luego se comenzo
a exportar como ingre-
diente cosmético anti-
edad y como producto
terminado que se puede
usar en la piel y cabello
por su rapida absorcion,
lo cual tiene beneficios
regenerativos, tras la
realizacion de estudios

clinicos en Alemania que
asi lo demostraron, se-
gun afirmé el fundador
de la empresa Kahai.

«Hicimos pruebas y el
95 % de las personas
voluntarias tuvieron una
reduccion de hasta 45 %
de sus arrugas en cuatro
semanas de uso. Ade-
mas, se evidencié mas
suavidad, hidratacion y
firmeza en la piely, indico
Jaramillo.

La empresa hara presen-
cia en Bionovo para mos-
trar el avance que han
tenido con su proyecto
de biotecnologia y de las
posibilidades que tiene el
pais de activar la econo-
mia por medio de recur-
sos naturales. «Nosotros
somos un caso de éxito
y mostraremos que hay
muchas posibilidades de
crecer desde la biotecno-
logia y la biodiversidad»,
apunto.

Claudia Marcela Betan-
cur G directora de Bioin-
tropic organizador de la
Feria Bionovo Bionovo,
dijo que la feria busca
tener en un mismo esce-
nario, como Corferias, a
mas de 65 speakers de
la regién y Europa para
compartir  experiencias
con los colombianos que
han creado empresa y
generado empleo por
medio del aprovecha-
miento sostenible de los
recursos naturales del
pais.

«Colombia es el segun-
do pais de mundo con
mas biodiversidad y lo
que queremos con la
feria es demostrar que
estos recursos se pue-
den aprovechar soste-
nible mente mientras se
cuida el medio ambiente
y se generan oportuni-
dades de bionegocios
innovadores»,resalto.
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Laboratorios farmacéuticos:

«Los medicamentos son la tercera causa de muerte tras el infarto y el cancer, segun estudios hechos en EEUU. Cada afio mueren 100.000 personas por errores de medicacion, y

100.000 por efectos adversos».

Joan-Ramon Laporte

efe del servicio
de farmacologia
del Hospital Valle
d’Hebron. Cate-
dratico de farma-
cologia en la UAB y dirige
la Fundacion
Instituto Catalan de Far-
macologia.

«Los medicamentos
son la tercera causa de
muerte tras el infarto y el
cancer, segun estudios
hechos en EEUU. Cada
afo mueren 100.000 per-
sonas por errores de me-
dicacién, y 100.000 por
efectos adversos».

«La implicacién de los
medicamentos en pato-
logias comunes es muy
importante. Los medi-
camentos producen en-
fermedades que no se
distinguen de las otras.
Te pueden producir un in-
farto de miocardio, o que
te caigas y te rompas el
fémur, o un ataque psico-
tico».

«So6lo en Cataluina hay
entre 6.000 y 9.000 frac-
turas de cuello de fémur
al ano: entre el 13 y el
14% de ellas tiene que
ver con el omeoprazol y

INVENTAN

medicamentos analogos.
Dificulta la absorcién del
calcio y las personas
que lo toman habitual-
mente desarrollan osteo-
porosis. Un 8,4% de las
fracturas las producen
medicamentos para dor-
mir. Mas de 300 tienen
que ver con antidepresi-
VOS».

«La industria farmaceéuti-
ca esta medicalizandolo
todo. Los laboratorios se
inventan enfermedades,
convierten la tristeza en
depresion, la timidez en
fobia social o el coleste-
rol en una enfermedad.
Los lobbys farmacéuticos
promueven mas menti-
ras que medicamentos.
Dicen que son mas efica-
ces de lo que realmente
son».

«Aunque los permisos
de comercializacion los
otorga la Agencia Europa
del Medicamento, cada
pais puede decidir si fi-
nancia un determinado
medicamento. En Espa-
fa se financian todas las
novedades. Por ejempilo,
hay seis medicamen-
tos anti-neoplasicos que
Gran Bretafa ha recha-
zado financiar y que aqui
se financian».

«Cuando un medicamen-
to sale al mercado, es
tan poco conocido, por-
que se ha estudiado tan
poco, que no estamos
seguros de que no pueda
tener efectos indeseados
graves».

«En Espafa nos polime-
dicamos. Hace 15 afios
se daban entre 12 y 13
recetas por persona y
ano. Ahora, casi 20. Por
lo menos la mitad de los
medicamentos que to-
mamos son innecesa-
rios. Hay gente que du-
rante toda su vida toma
medicacion para dormir,
sin embargo al cabo de
tres o cuatro semanas el
cuerpo ya lo ha asimila-
do y es tan eficaz como
el placeboy.

«Los laboratorios no dan
acceso publico a los en-
sayos clinicos. Tampoco
se lo dan al sistema de
salud. La Agencia Espa-
fola de Medicamentos y
Productos Sanitarios
aprueba medicamentos
sin ver los datos de cada
uno de los pacientes que
han participado en los
ensayos».

«El tiempo que se tarda
en retirar un medicamen-

Asoclnclén Internacional da Laneeros
Mayor Lancero (R) Adelfo Ledn Donado Mufioz
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to porque produce efec-
tos Indeseados graves
ha pasado de seis o siete
afnos en 2004, a 12 0 14
anos hoy en dia. Cuesta
mucho mas retirarlos, y
esto es por la creciente
influencia de la industria
sobre los sistemas de
salud, tal como ha de-
nunciado el Consejo de
Europa».

http://www.nodo50.org/
ciencia_popular/

Septiombre de 2024

| Dia: Miércoles |

Con especial aprecio;

DIPLOMADO
“Gerencia Estratégica y Prospectiva Empresarial”

Aprecindos Asociados

Interlanea en allania con la Camara de Integrocidn Geoecondmica de
Colombia, Caribe e Indoamdrica; Fundacidn Centro Andino de Estudios,
Asoclacidn de Universidedes de América y Corporacidn Centro de Estudios
Miguel Antonio Cara, desarralia los dies midreoles el Diplomado en Gerencio
Estratégica y Prospectiva Empresarlal. Vincilese con su entorno fomiilar y
amigos a este programa de capacitacidn en forma presencial, en la Sede de
Interfanza, (Calle 57 No. 6-35 Plso 14)

Educacidn solidaria al mds alto nivel.

La Asociacién Internacional de Lanceros "Interlanza’, se permite
informar a sus asociados, grupo familiar, amigos y Reserva
Activa, que el 2 de octubre de 2024 continuara el Diplomado:

Horarlo: 10:00  12:00 RN P S b e 7. 8-

Hmhmq!mll‘:ﬁmm

Cabe 57 No. & - 33 Piso 14 Bogord D.C., Colombva - Tedkiona: 314 3374068
Qv inferfanza comeo [ revisiwisnzafiysnos s ] Lescems inteianrs W) @interianza
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TEMA

EL ANILLO DEL SENOR DE LOS ANILLOS

Mauricio
Salgado Castilla

ohn Ronald Reuel

Tolkien  conocido

como J.R.R. Tol-

kien, creador de
los libros El Hobbit y el
Senor de los Anillos, mird
asombrado los simbolos
paganos y cristianos en
el anillo de oro de 12 qui-
lates, 4 Como era posible
que este anillo del siglo
IV, compartiera esos sim-
bolos?

El anillo habia sido en-
contrado por un granje-
ro trabajando la tierra en
Silchester, en 1875 vy lle-
vado a la Biblioteca Na-
cional de Inglaterra, olvi-
dado como otras muchas
cosas, hasta que el ar-
quedlogo Mortimer Whe-
eler lo encontré en 1929,
invité a Tolkien a ser parte
del grupo que investigara
no solo el anillo, sino su
relacibn con una piedra
encontrada en la misma
zona, con inscripciones
latinas donde se hablaba
de un maleficio.

Para este momento To-
Ikien, nacido el 1892 en

Sudafrica, ya era un re-
conocido profesor de la
Universidad de Oxford,
experto en idiomas, entre
esos: griego, latin, gales
y finlandés, a partir de los
cuales cred los idiomas
de sus novelas.

Sin duda este anillo ver-
dadero, expuesto en
The Vyne, una antigua
mansiéon situada al sur
de Inglaterra que funcio-
na como museo, influyd
ciertamente en los mun-
dialmente famosos libros
y peliculas del Sefor de
los Anillos, sobre todo en
la maldicidn que caeria
sobre el que lo poseyera.

Retomando el escrito de
la semana pasada sobre
las competencias blan-
das o como las llama
Xmaseducacion, compe-
tencias esenciales, por-
gue son definitivas en las
organizaciones del siglo
XXI.

La innovacion y su base
la creatividad, son las
competencias mas esca-
sas en las organizacio-
nes actuales. Estas son
las que han determinado

El Seiior de los Anillos

el liderazgo de empresas
cémo Alphabet (Google),
Apple, Samsung, Jhon-
son & Jhonson, Pfizer,
Microsoft, Amazon, Star-
bucks, Mercedes Benz,
BMW, Siemens a nivel
mundial y en Colombia,
Ecopetrol, Argos, Nutre-
sa o Colombina. Tolkien
aprovecho6 la investiga-
cion del anillo del siglo
IV, para innovar en sus
escritos, y darla toda una
base al Sefior de los Ani-
llos, hasta ese momento
no habia escrito sobre
él, son muchas las opor-
tunidades para crear, lo
importante es estar con
la atencion a todo lo que
nos rodea, vemos o lee-
mos para hacerlo.

Siguiendo los compo-
nentes de la Toma de de-
cisiones estratégicas del
articulo anterior llamado
“‘Himalaya plutonio y es-
pionaje no es un cuento
chino™:

Innovacion, es una de las
competencias definitivas
para que las organiza-
ciones puedan competir
exitosamente, desafor-
tunadamente el modelo

de educacién tradicional,
no la promueve, es mas
limita todas las accio-
nes de creatividad, de
tal forma que cuando se
es adulto, ni siquiera se
sabe cédmo pasar de las
ideas a algo concreto
que permita generar va-
lor, ya sea reducir costos
innovando en un proceso
administrativo, o en una
nueva forma de producir
un bien a menor costo,
o hacer una variacién en
una férmula de un quimi-
co, como en los recubri-
mientos de nano cerami-
ca para que la ropa dure
mas, o se€ pueda recubrir
un vehiculo de forma que
no se ensucie, No se oxi-
de y se vea cOmMo nuevo,
reduciendo la necesidad
de agua.

Optimista, ¢Qué es lo
mejor que puede pasar al
tomar una decision? se
pensaria que es innece-
sario, pero son muchos
los negocios, sobre todo
proyectos en desarrollo
donde no se venden los
activos sino los esce-
narios futuros, como es
el caso de proyectos de
generacion de energia

con celdas fotovoltaicas,
o grandes molinos que
mueve el viento para ge-
nerar energia , la capaci-
dad de generar energia
durante 30 afios, es lo
que determina el valor
mas que el costo en si
de la instalacién, o el nu-
mero de usuarios en las
aplicaciones  virtuales.
Por eso cuando se lanza
un nuevo producto o ser-
vicio, es importante co-
nocer el escenario mas
optimista, ha sucedido
que los estudios de mar-
keting se han quedado
cortos y no previeron los
suministros o la atencién
a tantos interesados, no
solo perdiendo una opor-
tunidad sino dejando una
mala percepcion en el
mercado. Directivo, este
es el rol que el cerebro
asume cuando tiene que
coordinar diferentes fun-
ciones o roles del pen-
samiento, es esencial en
un gerente, jefe, coordi-
nador o persona respon-
sable de la ejecucion, el
adelanto de una activi-
dad o un proyecto, o el
que hace se asuman to-
dos los roles del pensa-
miento humano.
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Los intereses individuales no se impondran por encima de los intereses del resto de los integrantes de la familia, cuando se trate de decisiones en las que estén involucradas todas las personas del grupo.

odos los miem-

bros de la fa-

milia manten-

dran un nivel

apropiado de
convivencia colectiva.
Para ello centraran sus
procedimientos (después
de pensar primero) en
aquello que no afecte a
los demas en su entorno.
Antepondran un ejercicio
mental a sus acciones
ligeras, o al hablar sin
pensar lo que diran; po-
drian ocasionar un dafo
o agredir.

Los intereses individua-
les no se impondran por
encima de los intereses
del resto de los integran-
tes de la familia, cuando
se trate de decisiones en
las que estén involucra-
das todas las personas
del grupo. Ejemplo: Si a
papa le agrada un géne-
ro musical determinado,
no significa que los de-
mas miembros del gru-
po tengan que escuchar
esa musica porque aque-
lla persona la escuche
abiertamente, a volumen

exagerado. El respeto
por la diferencia debe
cundir ante todo.

Los alimentos, que son
bendicién de Dios, sin los
cuales todos se sentirian
en mal estado animico y
fisico, se aceptaran sin
reparos ni protestas. Si
alguno del clan no ape-
tece lo servido, sencilla-
mente, lo deja a un lado,
sin refunfuiar. Objetar la
comida equivale a mal-
decir el alimento que
Dios ha proporcionado
mediante el trabajo de
quienes dirigen el hogar:
padre y madre. (En ese
momento, muchos otros
seres quisieran comer lo
que aquella persona re-
chaza). La exquisitez en
tal momento se convierte
en insensibilidad y egois-
mo a ultranza.

La voz, ese prodigio que
Dios otorg6 al ser huma-
no, que puede describir
asuntos, sentimientos,
animales y cosas, debe
ser modulada de tal
modo que no agreda, ni

que lastime la capaci-
dad auditiva de quienes
escuchan. Alzar la voz
disminuye la calidad hu-
mana. Todos debemos
comprometernos en el
propaosito de no hablar en
tono fuerte. El secreto de
ser escuchado estd en
decir asuntos juiciosos
e inteligentes, no en gri-
tar. Lo que queremos no
depende de cuanto grite-
mos, sino del carino que
pongamos en el tono de
voz; y este sale del gra-
do de respeto que tenga-
mos hacia los demas.

«Cada cosa en su lu-
gar y un lugar para cada
cosa». Significa que el
orden de las cosas ha
de mantenerse siempre.
Ejemplo: en la mesa del
comedor solo habra ele-
mentos necesarios como
ayuda para el consumo
de los alimentos (tenedo-
res, cucharas, cuchillos,
sal, servilletas y simila-
res). Por tanto, no deben
aparecer a la hora de las
comidas libros, cuader-
nos, boligrafos, lapices

ni ningun otro elemento
ajeno al fin para el cual
se destina la mesa de
comedor, que, como lo
remarca su nombre, se
inventd para oficiar la ac-
cion de comer. Ese des-
orden puede originar dis-
putas y discusiones.

Después de ducharse
cada persona debe de-
jar los elementos usa-
dos como los encontro;
y estos deben estar en
condicion de orden, por
supuesto. No se dejaran
cabellos sueltos que pue-
dan taponar la rejilla del
desague; o que, simple-
mente, le den un aspec-
to antiestético al bano.
Los jabones y champus
deben ocupar sus pues-
tos, no los que el olvido
disponga. Concentracion
en lo que se hace, ante
todo.

Las prendas intimas, que
cada quien debe lavar
durante los minutos del
aseo de su cuerpo, de-
ben trasladarse al lugar
mas apropiado para que

se sequen; no deben
permanecer abandona-
das encima de la taza del
inodoro, o en el lavama-
nos, por ejemplo; en mu-
chos ambitos familiares
ello da lugar a discordias.

Cada quince dias (el sa-
bado, en lo posible) el
grupo familiar se reunira
para evaluar las conduc-
tas de cada miembro del
clan. Se haran observa-
ciones, si fuesen necesa-
rias; y recomendaciones,
si también se considera-
ran oportunas. Del mis-
mo modo, se haran ano-
taciones verbales sobre
la conducta equivocada
que hubiese tenido algun
miembro del grupo, con
la intencion de que la su-
pere. Esas observacio-
nes tendran un tono sua-
ve, y un lenguaje cordial.
Por supuesto que debe
haber tiempo para hala-
gar, felicitar y estimular a
los miembros del clan fa-
miliar que hubiesen teni-
do, en aquel periodo, un
buen comportamiento.
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Ksk Twins prometen:

MUSICA

APODERARSE DEL
MERCADO MUSICAL

Desde pequehnas

nuestro sueno fue
ser cantantes...»
asi iniciaron esta

carrera luego de sonar
y trabajar arduamente
por esa meta que hoy
se hace realidad gracias
al apoyo de sus padres,
familiares y amigos. Hoy,
con 26 anos, de profesion
Arquitecto, ambas deci-
den aventurarse al mun-
do musical de manera
profesional trayendo una

Las gemelas Katherine y Sonia Kouefati

propuesta fresca, actual
y con su marca auténtica
de «doblemente musi-
ca».

«Deja de Mentirte» es el
primer promocional que
escribieron junto a Jisa,
quien ademas partici-
po en la produccion con
Jhey Music (ambos ta-
lentos del Edo. Carabo-
bo). Esta cancién rompe
con los paradigmas que
traia KSK Twins, ya que

su fuerte habia sido la
balada, pero quisieron
salir de su zona de con-
fort y apostarles a los
sonidos urbanos logran-
do un sonido unico que
marca desde ya el inicio
de esta nueva etapa para
Sonia y Katherine.

El video de este tema fue
filmado en una recono-
cida plaza de Valencia,
Edo. Carabobo bajo la di-
reccion de Marcos Pinto.

Lleno de colores y una
buena ambientacion, ve-
mos a las Twins en todo
momento interpretando
el tema.

Las KSK Twins se en-
cuentran actualmente
preparando un EP con
cinco canciones, «Deja
de Mentirte» es el prime-
ro que se desprende de
este material discografi-
€O que estara listo en los
préximos meses y vera

Las gemelas
Katherine y So-
nia Kouefati se
estrenan for-
malmente en la
musica con su
tema «Deja de
Mentirte» y des-
de ya preparan
un EP de cinco
canciones car-
gadas de buenos
ritmos y letras.

la luz a finales de este
2021. «Queremos rega-
larles mucha mdusica y
que puedan seguir este
proyecto tan bonito en el
que estamos trabajando
desde hace anos», agre-
garon las gemelas.

El tema ya se encuentra
disponible en las plata-
formas digitales (Spotify,
Amazon Music, Deezer
entre otras..) El video
esta en el canal oficial de
YouTube KSKTwins.

Un poco mas de las
KSK Twins

Katherine y Sonia luego
de graduarse cum laude
en Arquitectura en la Uni-
versidad Santiago Mari-
no, se fueron a Panama
para estudiar musica en
la Universidad de Pana-
ma, carrera que actual-
mente siguen desde Ve-
nezuela, pero de manera
online.

Comparten su amor mu-
sical con el del fithess
y es por eso que crea-
ron una marca llamada
«Healthy Twins» donde
comparten recetas salu-
dables, tips para mejorar
tu estilo de vida y venden
productos hechos por
ellas como mantequillas
de mani y almendras,
cremas de avellana y
choco-avellanas, todas
sin azucares y ricas en
proteinas.
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Desde “Tour Pies Descal-
zos” hasta “Las Mujeres Ya
No lloran”, estos han sido
los conciertos de Shakira
en Colombia.

La cantante barranquillera
se ha apoderado de las ten-
dencias digitales luego de
hacer publicas las fechas
de su gira “Las Mujeres Ya
No Lloran” en Latinoaméri-
ca y Colombia.

Shakira visitara en 2025
seis paises en Latinoamé-
rica: Brasil, Chile, Peru,
Argentina, México y por su-
puesto, Colombia.

En Colombia sus presen-
taciones por el momento
seran en tres ciudades los
dias 21 de febrero cuando
estara en Barranquilla, el
23 de febrero en Medellin y
el 26 de febrero en Bogota.

¢, Por qué le piden mover a
Shakira en su concierto en
Barranquilla?

La cantante barranquillera
se presentara los dias 21,
23 y 26 de febrero en los
estadios Metropolitano Ro-
berto Meléndez, Atanasio
Girardot y ElI Campin, las
Unicas tres ciudades que
eligié en el pais para su
gira.

Desde el anuncio oficial de
estas fechas sus millones
de fanaticos en Colombia
y Latinoamérica han esta-
do reaccionando en redes
sociales por diferentes mo-
tivos, como la boleteria, lo
que esperan del concierto,
precios y mas asuntos.

Sin embargo, se ha empe-
zado a viralizar una curiosa
peticion que le hicieron a la
cantante colombiana con
respecto a la fecha que eli-
gi6 para presentarse en Ba-

Shakira

elfantasmaprimicialdgmail.com
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rranquilla, el 21 de febrero.
Le piden aplazar el concier-
to a Shakira por el inicio de
La Guacherna del Carnaval
de Barranquilla.

El motivo por el que le piden
aplazar o mover la fecha de
su concierto a la cantante
Shakira en su ciudad natal
es por La Guacherna del
Carnaval de Barranquilla,
ya que esta seria el mismo
dia que el concierto de la
cantante.

¢, Qué es La Guacherna?
Este es un evento icdnico
del Carnaval de Barran-
quilla, que se celebra en
Colombia. Se trata de un
desfile nocturno que tiene
lugar el sabado anterior al
Carnaval. Durante la Gua-
cherna, los barranquilleros
y visitantes se visten con
trajes coloridos y festivos, y
se llenan las calles de mu-
sica, danza y alegria.

La solicitud la hizo un hom-
bre llamado Christian Daes,
quien de manera formal le
expresé a la cantante co-
lombiana que reprogramar
su fecha de concierto en la
ciudad por la celebracién
de La Guacherna. “Apre-
ciada Shakira el 21 de fe-
brero es La Guacherna en
Barranquilla. ¢Qué tal si el
concierto lo mueves un dia
para atras o adelante? Tu
sabes lo que Barranquilla
te quiere y tu sabes lo mu-
cho que necesita al Carna-
val”, dijo el empresario.

Como era de esperarse,
esta peticion ha provoca-
do multiples reacciones en
redes sociales, por un lado
algunos habitantes de Ba-
rranquilla se han unido a la
peticion de este hombre y
por otro, muchos lo han to-
mado con humor al asegu-
rar que es una peticion que
no tiene sentido.
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Islandia:
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Segun el indice de Paz Global (Global Peace Index) que publicé el Institute for Economics and Peace,
Islandia clasifica como el pais mas seguro y pacifico del mundo, puesto que mantiene desde el 2018.
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